
 
 
Actuación de enfermería en urgencias traumáticas, 
intoxicaciones y otras situaciones urgentes   
 

Fecha de inicio  
 14 de junio al 14 de julio 
 

Contenidos y Metodología  
El curso está compuesto por 5 bloques donde el alumno dispone de los temas de estudio que se 
complementan con la respectiva evaluación que se basa en una prueba de 40 preguntas de 
múltiple respuesta.  

 

Programa del curso  
Bloque 1: Atención urgente en las lesiones del aparato músculo-esquelético  
Introducción  
Lesiones musculares  
Esguinces o lesiones ligamentosas  
Luxaciones  
Fracturas  
Características específicas de los diferentes sistemas de inmovilización  
Lesiones específicas  
Bloque 2: Intoxicaciones agudas  
Introducción  
Generalidades de la toxicocinética  
Valoración  
Tratamiento general  
Cuidados ante las intoxicaciones agudas  
Consideraciones para la prevención  
Consideraciones de los aspectos psicosociales  
Bloque 3: Atención urgente en lesionados por cambios de temperatura. 
Quemaduras  
Introducción  
Clasificación  
Factores de los que depende la gravedad de una quemadura  
Valoración de la gravedad de una quemadura  
Fisiopatología  
Manejo del quemado  
Grandes quemados  
Quemaduras químicas  



Quemaduras eléctricas  
Congelación  
Parálisis de Bell. 
Bloque 4: El paciente politraumatizado  
Introducción  
Valoración inicial o reconocimiento primario  
Resucitación  
Reconocimiento secundario  
Historia y recogida de datos  
Traumatismos craneoencefálicos y de columna vertebral  
Traumatismos raquimedulares cervicales  
Síndromes medulares incompletos  
Traumatismos torácicos  
Traumatismo infantil  
Bloque 5: Urgencias oftalmológicas  
Introducción  
Exploración y evaluación del sistema ocular  
Procedimientos y técnicas comunes  
Comportamiento ante diversas afecciones oculares. 
 
 


