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Actualizacion en cuidados geriatricos para enfermeria
Fecha de inicio

14 de junio al 14 de julio

Contenidos y Metodologia
Bloque 1

Tema 1: Valoracion de las necesidades en la persona anciana
e Introduccién
e Factores de la valoracién enfermera
e Preparacion de la valoracién enfermera del anciano
e Etapas de la valoracién enfermera. Adecuacién al anciano
e Valoracién interdisciplinar del anciano
Tema 2: Procesos respiratorios
e Introduccidn
e Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
e Neumonia
e Enfisema
e Gripe
e Repercusién de los problemas respiratorios en las necesidades basicas
e Diagn0sticos enfermeros presentes en los pacientes con problemas respiratorios
Tema 3: Procesos gastrointestinales y endocrinos
e Introduccidn
e Procesos gastrointestinales
e Cuidados del anciano con trastornos gastrointestinales
e Trastorno endocrino
e Cuidados del anciano que presenta diabetes mellitus tipo Il
Tema 4: Procesos renales y urolégicos
e Introduccién
e Infeccidn de las vias urinarias
e Incontinencia urinaria
e Hipertrofia prostatica
e Enfermedad renal
e Intervencion enfermera
e Etiquetas diagndsticas mds frecuentes
Bloque 2
Tema 5: Procesos osteoarticulares
e Introduccidn
e (Osteoporosis

e Caidas
e Fracturas
e Artrosis

e  Artritis reumatoide
e Cuidados al anciano con problemas musculoesqueléticos
e Diagndsticos enfermeros relacionados con estos problemas
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Tema 6: Procesos cognitivos
e Introduccién
e Deterioros cognitivos reversibles
Problemas mas frecuentes. Interrelacion NANDA-NOC-NIC
e Deterioros cognitivos irreversibles
e Problemas mas frecuentes. Interrelacion NANDA-NOC-NIC
e Funcién de la enfermera en la enfermedad de Alzheimer y otros sindromes demenciales
Tema 7: Procesos neuroldgicos
e Introduccién
e Accidentes cerebrovasculares
Cuidados al anciano que ha sufrido un ACV
e Enfermedad de Parkinson
e Posibles etiquetas diagndsticas NANDA, NOC y NIC de uso mas frecuente en los procesos
neurolégicos

Bloque 3
Tema 8: Procesos cardiovasculares
e Introduccién
e Cambios propios de la vejez
e Hipertension arterial (HTA)
e Insuficiencia cardiaca congestiva
e Angina de pecho
e Infarto agudo de miocardio (IAM)
e Cuidados al anciano con problemas cardiovasculares
Tema 9: Las personas mayores y los farmacos
e Introduccién
e Consideraciones generales sobre los medicamentos y la poblacién mayor
e Riesgos frecuentes de la poblacidon mayor en relacién con los farmacos
e Repercusiones del envejecimiento en la farmacodinamica y la farmacocinética
e Caracteristicas sociales, psicologicas y riesgos en el uso de los farmacos
e Orientaciones en el uso de farmacos
e Etiquetas diagndsticas mas prevalentes
e Recomendaciones practicas. Criterios de resultados (NOC)
e Recomendaciones practicas. Intervenciones de enfermeria (NIC)
e Orientaciones para planificar los cuidados
e Problemas de colaboracién
e Consecuencias para la sociedad en general
Tema 10: Cuidados paliativos del anciano
e Introduccién
e Concepto de cuidados paliativos
e Concepto de enfermedad terminal
e Objetivos de los cuidados paliativos
e Bases de los cuidados paliativos
e Cuidados paliativos en la ancianidad
e Posibles etiquetas diagndsticas
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