
Nuevos abordajes en la cicatrización de úlceras y heridas  
Fecha de inicio  
 14 de junio al 14 de julio 
 

Contenidos y Metodología  
El curso está compuesto por dos bloques de contenidos donde el alumno dispone de los temas de 
estudio correspondientes a cada una de las unidades en que está estructurado el curso que se 
complementan con las respectivas evaluaciones, pruebas de 35 preguntas de múltiple respuesta 
cada una y casos prácticos.  
Cada bloque está referido a una unidad temática de las dos que componen el programa de la 
actividad y se acompañan de bibliografía recomendada, cuya consulta y estudio es conveniente 
para poder contestar las preguntas de evaluación.  
 

Programa del curso  
Bloque 1: Generalidades de las úlceras y heridas crónicas.  
Tema 1: La piel  
Tema 2: Tipos de heridas y cicatrización  
Tema 3: La limpieza de las heridas  
Tema 4: Desbridamiento de heridas crónicas  
Tema 5: La importancia del exudado  
Tema 6: Cura en ambiente húmedo. El apósito ideal  
Tema 7: Úlceras en la extremidad inferior  
Bloque 2: La terapia de presión negativa en diversos contextos.  
Tema 8: La terapia de presión negativa tópica en el tratamiento de las heridas  
Tema 9: Sistemas y unidades terapéuticas de presión negativa  
Tema 10: Protocolo de aplicación de terapia de presión negativa  
Tema 11: Pie diabético: fisiopatología y clínica  
Tema 12: Casos clínicos de pie diabético  
 


